
入学、進級、おめでとうございます。 

新年度が始まりました。新しいクラス、新しい 

友だち…。たくさんの「新しい」に出会い、わく 

わくドキドキ、心が忙しい毎日ではないでしょう 

か？ 早く慣れようと焦ってしまうこともあると思いますが、自分のペー

スで大丈夫です！ 保健室からも、みなさんのことを応援しています。 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

健康診断スケジュール 
 

   ４月 ●身 体 測 定；６日(水)（１年）、８日(金)（2,3 年） 

●心電図検査と胸部レントゲン撮影；21 日(木)（１年） 

●尿 検 査；12 日(火)（全校生徒）        

●内 科 検 診；20 日(水)（全校生徒） 

   ５月 ●耳鼻科検診；９日(月)、10 日(火)(抽出者) 

   ６月 ●眼 科 検 診；２日(木)（１年） 

９日(木)（2,3 年抽出者） 

●歯 科 検 診；11 月頃予定（全校生徒） 

 
                感染予防対策について 
 

手で顔を、さわらないようにしましょう！ 
 

手についたウイルスが、目・鼻・口から入って、感染します。 
   

             感染症予防には、こまめな手洗い(30 秒以上)が一番です!!! 
 

毎朝、『健康観察』をしましょう！ 
  

体調はいかがですか？「面倒くさいなぁ～」なんて思わず、毎日自分のからだ(体調)と向き合ってください。 
 

朝目覚めたら、必ず検温をし、Classi へ学習記録と一緒に入力しましょう。 

体温は、毎朝、担任が確認します。 
 

手洗い後に手を拭くタオルやハンカチは、個人で用意しましょう。貸し借りは厳禁です！ 
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胸部レントゲンも！ 

お世話になる学校医・学校薬剤師の先生方 
 

内 科 医；矢崎 考二 先生（内科小児科矢崎医院） 

眼 科 医；古屋 和子 先生（フルヤ眼科医院） 

耳鼻科医；橘田  豊 先生（橘田耳鼻咽喉科医院） 

歯 科 医；篠原 譲治 先生（篠原歯科医院） 

薬 剤 師；飯野  智 先生（みさき薬局甲府北口） 

検査機関；山梨厚生病院 
 

検診は 

静かに受けましょう… 


